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INFORMATIONSPROJEKT ZU 
TRANS*- UND INTERFREUNDLICHEN 
BEHANDLER_INNEN IN 
MITTELDEUTSCHLAND

- entsprechend des derzeitigen Kenntnisstandes -

Die nachfolgende Übersichtsliste soll Ihnen eine Handreichung sein, wenn Sie auf der Su-

che nach Ärzt_innen, Psychotherapeut_innen und Pflegeeinrichtungen in Mitteldeutsch-

land sind, die nicht nur Erfahrungen mit trans*- und intergeschlechtlichen Klient_innen ha-

ben, sondern mit diesen zudem einen freundlich-unterstützenden Umgang pflegen.

Die Auswahl der auf der Liste erscheinenden Personen und Einrichtungen folgt einem 

peer-Ansatz. Dies bedeutet, dass zuvor alle aktuell bestehenden Selbsthilfegruppen in 

Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen von Trans-Inter-Aktiv in Mitteldeutschland e.V. 

(TIAM) nach ihren individuellen Erfahrungen und Empfehlungen befragt wurden. Erst nach 

Erhalt des schriftlichen Einverständnisses der betreffenden Personen und Einrichtungen 

wurden diese in die Übersicht aufgenommen.

Es ist uns wichtig zu betonen, dass die Empfehlungen auf dieser Liste auf persönlichen 

Erfahrungen in den befragten Gruppen beruhen. Wir haben uns bemüht, sehr behutsam 

mit den gegebenen Empfehlungen umzugehen, jedoch ist Sympathie nicht gleichmäßig 

verteilt und kann eine sehr individuelle Angelegenheit sein. Ebenso möchten wir Sie gern 

dazu anregen auch eine der auf unserer Website gelisteten Selbsthilfegruppen zu besu-

chen. Unsere Empfehlungen sind eine Handreichung an Sie, können jedoch nicht den per-

sönlichen Kontakt in einer Selbsthilfegruppe oder im Rahmen einer Beratung ersetzen.

Möchten Sie als Behandler_in oder Pflegeeinrichtung gern in die Übersicht aufgenommen 

werden oder fehlen Ihnen aus trans*-/intergeschlechtlicher Perspektive noch erfahrene 

und wertschätzende Behandler_innen, die Sie selbst weiterempfehlen würden? 

Gern können Sie sich jederzeit mit einer E-Mail (info@trans-inter-aktiv.de) an uns wenden. 

Stand: September 2019.

SEITE  1

Mit freundlicher Unterstützung 
des Ministerium für Justiz und 
Gleichstellung Sachsen-Anhalt

Die Initiierung des „Online-Informationsprojekts zu trans*- und interfreundlichen Behandler_innen in Mitteldeutsch-
land“ wurde im Rahmen der Umsetzung des „Aktionsprogramms für die Akzeptanz von Lesben, Schwulen, Bisexuellen, 
Transgendern, Transsexuellen und intergeschlechtlichen Menschen (LSBTTI) in Sachsen-Anhalt“ durch das Ministerium 
für Justiz und Gleichstellung des Landes Sachsen-Anhalts finanziell unterstützt
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BURG

Chirurgie

Dr. Bernd Winkelmann | Helios Klinik, Jerichower Land 
Spezialisierung: Facharzt für Chirurgie, Facharzt für plastische Chirurgie 
Angewandte Methode: Brustchirurgie 
August-Bebel-Straße 55a, 39288 | 03921-96 16 11 
bernd-winkelmann@helios-kliniken.de

HALLE/SAALE

Endokrinologie

Dr. Frank Ackermann | Praxis für hormonelle Gesundheit 
Spezialisierung: Endokrinologie | Angewandte Methoden: Hormontherapie 
Adam-Kuckhoff-Straße 41, 06108 | 0345-290 98 38 | halle@hormonpraxis.info

Handchirurgie | Brandverletzung

Prof. Dr. med. Frank Siemers 
Klinik für Plastische und Handchirurgie | Brandverletztenzentrum 
Merseburger Straße 165, 06112 | 0345-132 63 33

Psychotherapie

Dr. Sabine Ahrens-Eipper | Gemeinschaftspraxis für Psychotherapie 
Spezialisierung: Psychotherapie | Angewandte Methode: Verhaltenstherapie 
Georg-Cantor-Straße 30, 06108 | 0345-47 820 90 | info@kjp-praxis@gmx.de

Urologie

Matthias Heise | Urologische Praxis 
Geisterstraße 15, 06108 | 0345-44 59 54 70 | info@heise-praxis.de

SACHSEN-ANHALT
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SEITE  3

MAGDEBURG

Psychotherapie | Gutachten

Dr. med. Torsten Freitag | Sexualmedizinische Praxis 
Spezialisierung: Sexualmedizin, Gutachten 
Angewandte Methode: Beratung, therapeutische Begleitung 
Ernst-Reuter-Allee 15, 39104 | 0391-56 28 001 
praxis@dr-freitag-sexualmedizin.de 
(Hinweis: Privatpraxis | In der gesetzlichen Krankenkasse Versicherte können 
die Leistungen als Selbstzahler in Anspruch nehmen oder klären vorab mit ihrer 
Krankenkasse, ob eine Erstattung der privatärztlichen Rechnung möglich ist.) 
 

MERSEBURG

Urologie

Michaela Katzer | Hochschule Merseburg 
Spezialisierung: Medizinische Beratung, Fachärztin für Urololgie 
Eberhard-Leibnitz-Straße 2, 06217 | 03461-46 1200 
michaela.katzer@hs-merseburg.de 
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CHEMNITZ

Gynäkologie

MUDr. Katrin Rötschke | Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Hainstraße 108, 09130 | 0371-40 288 85 | katrin.roetschke@web.de

Psychotherapie | Psychologische Begleitung

Ronny Kunzmann & Stephanie Müsch 
Psychotherapeutische Praxis Kunz & Kunzmann 
Spezialisierung: Kinder & Jugendliche | Angewandte Methoden: Verhaltenstherapie 
Enzmannstraße 4, 09112 | 0371-35 58 524 | psychotherapie@kunzundkunzmann.de

DRESDEN

Endokrinologie

Dirk Haaser | Praxis für hormonelle Gesundheit und Stoffwechsel 
Dr. F. Ackermann/ D. Haaser 
Spezialisierung: Facharzt für Innere Medizin, Endokrinologie, Diabetologie 
Schillerplatz 1-2, 01309 | 0351-315 72 0 | info@hormonpraxis.info

Logopädie

Uta Handke | Logopädische Praxis 
Bayreuther Straße 30, 01187 | 0351-475 80 58 | u.handke@logopaedin.de

Psychotherapie | Psychologische Begleitung

Falk P. Scholz | KJP Praxis 
Spezialisierung: EMDR, Hypnotherapie, Gruppentherapie 
Angewandte Methoden: PMR, Verhaltenstherapie,  
Systemische Paar- und Familientherapie 
Pfotenhauer Straße 75, 01307 | 0351-44 039 393 | post@fpscholz.de

SACHSEN
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NDr. paed. Dipl.-Psych. Petrica Seidl | Psychologische Praxis 
Spezialisierung: Psychologische Psychotherapie für Erwachsene,  
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, Einzeltherapie, Gruppentherapie 
Angewandte Methoden: VT, EMDR, Systemische Therapie, Hypnotherapie,  
Entspannungsverfahren 
Zschonerblick 11, 01156 | 0351-42 23 802

Joachim Weller | Psyotherapeutische Praxis 
Spezialisierung: Sexualtherapie 
Angewandte Methoden: Verhaltenstherapie, Systematische Sexualtherapie 
Rähnitzgasse 18, | 0351-21 677 25 | weller@praxis-raehnitz.de

HERRNHUT

Epilation | Trans*-Beratung

Dagmar Harmsen | Télia (selbstständig | unabhängig) 
Spezialisierung: Epilation, Beratung Trans* (seit 1988) 
Angewandte Methoden: IPL, Laser 
0179-53 210 95 | dagmar.harmsen@web.de  
(ab Mitte 2017) Hauptstraße 81, 02747, OT Berthelsdorf 
(bis Mitte 2017) Stargarder Straße 64a, 10437, Berlin

HOHENSTEIN-ERNSTTHAL

Gynäkologie

Dipl.-Med. Birgit Hauser | Frauenarztpraxis 
Am Bahnhof 7, 09337 | 03723-41 22 07 | birgit.hauser@onlinemed.de

LEIPZIG

Chirurgie

Dr. Göran Wild | Mediplus Praxisklinik 
Spezialisierung: Unfallchirurgie 
Eisenbahnstraße 1-3, 04315 | 0341-699 16 50 | konakt@mediplusleipzig.de

SEITE  5
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SEITE  6

Dermatologie | Epilation

Katrin Heimpold | Kosmetische Praxis 
Spezialisierung: Medizinische Kosmetik | Angewandte Methode: Nadelepilation 
Karl-Tauchnitz-Straße 12, 04107 | 0341-41 27 538 | info@kosmetik-heimpold.de

Dr.-Med. Marion Krakor | Hautarztpraxis Krakor 
Angewandte Methoden: Nadelepilation, Feminisierung des Gesichts, 
Schmink- sowie dematologisch-ästhetsiche Beratung 
Gerhard-Ellrod-Straße 19, 04249 | 0341-425 10 77 | info@hautarztpraxis-krakor.de

Hausarzt

Dipl.-Med. Astrid Georgi | Arztpraxis 
Spezialisierung: Hausarzt, Prakt. Ärztin 
Dufourstraße 36, 04107 | 0341-99 38 730 | praxis.astrid.georgi@gmail.com

Logopädie

Kirsten Löser | Praxis für Logopädie Kerstin Grams 
Gerhard-Ellrodt-Str. 19, 04249 | 0341-420 34 51 | kontakt@logopaedie-grams.de

Jana Herrmann | Praxis für Logopädie und Rhetorik 
Dresdner Straße 21, 04103 | 0341-35 76 200 | 0176-21 16 56 16 | rhetolog@web.de

Kathrin Schröder | Logpädie Sprechfreude 
Spezialisierung: Stimmtherapie | Angewandte Methoden: Lax Ucx, FST, AAP 
Georg-Schumann-Straße 79/81, 04155 | 0341-586 15 70 
k.schroeder@logopaedie-sprechfreude.de

Psychotherapie | Psychologische Begleitung | Gutachten

Dipl.-Soz. Alexander Naß  
Spezialisierung: Gutachten 
Postfach: 100147, 04001 Leipzig | 0175-255 44 06 
begutachtung@alexander-nass.de | www.alexander-nass.de

PD Dr. Kurt Seikowski | Universitätsklinikum Leipzig  
Spezialisierung: Psychosomatik, Gutachten 
Angewandte Methoden: Psychologische Begleitung, Psychotherapie 
Semmelweisstraße 10, 04103 | 0341-97 18 858 
kurt.seikowski@medizin.uni-leipzig.de  
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SEITE  7

NEUKIERITZSCH

Gynäkologie

Katrin Just | Frauenarztpraxis 
Spezialisierung: Transgendersprechstunde 
Markt 6, 04575 | 034342-51 900 | kontakt@frauenaerztin-just.de 

WERDAU

Brustzentrum

Dr.-Med. Stefan Hupfer | Pleißental-Klinik GmbH 
Spezialisierung: Brustzentrum 
Angewandte Methode: in individueller Absprache mit Patient_in 
Ronneburger Straße 106, 08412 | 03761-444 322 { dr.hupfer@pleissental-klinik.de

ZWICKAU

Dermatologie | Epilation

Sandra Börngen und Isabel Reuter | Epi Cos 
Spezialisierung: Epilation | Angewandte Methode: Nadelepilation 
Marchlewskistraße 1, 08062 | 0375-788 38 00

Gynäkologie

Kerstin Seidel | Praxis für Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
Spezialisierung: Gyn- und Geburtshilfe 
Karl-Keil-Straße 35, 08060 | 0375-56 084 56

Logopädie

Ina Rustler | La Vida Therapie- und Beratungszentrum 
Römerstraße 1a, 08056 | 0375-200 18 50 | info@la-vida-zwickau.de
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NJana Trülzsch | Praxis für Logopädie 
Spezialisierung: Stimmtherapie bei Transsexualität 
Eckersbacher Höhe 2, 08066 | 0375-21 46 406 | 0163-484 86 89  
logopaedie-jana.truelzsch@gmx.de

Psychotherapie | Psychologische Begleitung

Cristina Cretulescu | Praxis für Psychotherapie 
Spezialisierung: Verhaltenstherapie 
Angewandte Methode: Verhaltenstherapie, Schematherapie,  
Leistungsorientierte Kurzzeittherapie, Entspannungsverfahren 
Bahnhofstraße 6, 08056 | 0163-48 29 066 | ec.cretulescu@gmail.com 
(Vermerk: Am 31.01.2017 erfolgt eine Praxisübergabe, Nachfolgerin wird  
nach positiver Rückmeldung von Patient_innen angefragt)

Alexandra Essl | Psychotherapeutische Praxis 
Spezialisierung: Verhaltenstherapie 
Arndtstraße 12, 08058 | 0375-211 80 17 | mail@alexandra-essl.de
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THÜRINGEN

ERFURT

Gutachten

Dipl.-Psych. Christina Blatz | Psychotherapeutische Praxis 
Fischmarkt 10, 99094 | 0361-78 919 810

GREIZ

Psychotherapie

Kathrin Etzold | Praxis für Psychotherapie 
Angewandte Methode: Verhaltenstherapie 
Gerichtsstraße 20, 07973 | 03661-67 62 22 | pt-praxis_etzold@gmx.de

JENA

Psychotherapie | Gutachten

Prof. Dr. Bernhard Strauß | Universitätsklinikum Jena 
Direktor des Instituts für Psychosoziale Medizin und Psychotherapie 
Spezialisierung: Psychotherapie, Gutachten 
Stoystraße 3, 07740 | 03641-936700 | bernhard.strauss@med.uni-jena.de

SÖMMERDA

Dematologie | Epilation

Dr.-Med. Marcus Wendler | Facharzt für Haut- und Geschlechtskrankheiten 
Spezialisierung: Dermatologie (Haut- und Geschlechtskrankheiten) 
Angewandte Methoden: ambulantes Operieren, ästhetische Dematologie,  
Laserepilation, Elektroepilation 
Franz-Mehring-Straße 10, 99610 | 03634-61 22 90 | info@haut-soemmerda.de
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Psychotherapie

Dr. Ulrike Ruppin | Praxis für Psychotherapie 
Franz-Mehring-Straße 10, 99610 | 03634-61 25 25 
praxis@psychotherapie-ruppin.de
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NORDERSTEDT

Epithesen

Sofia Koskeridou | Institut für Epithek 
Spezialgebiet: Genital-Epithesen 
Ulzburger Straße 8b, 22850 | 0172-40 59 585 | info@epitrans.de 
s.koskeridou@web.de

ÜBERREGIONALE  
BEHANDLER_INNEN FÜR  
INDIVIDUELLE TERMINABSPRACHEN  
IN MITTELDEUTSCHLAND
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Die Übersichtsliste von Behandler_innen wird laufend aktualisiert. Mit freundlicher Unter-

stützung vom Ministerium für Justiz und Gleichstellung Sachsen-Anhalt.
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	Informationsprojekt zu  Trans*- und interfreundlichen Behandler_innen in  Mitteldeutschland 
	- des derzeitigen Kenntnisstandes -

	Sachsen-Anhalt 
	Burg
	Chirurgie

	Halle/Saale 
	Endokrinologie 
	Handchirurgie | Brandverletzung 
	Psychotherapie
	Urologie

	Magdeburg 
	Psychotherapie | Gutachten 

	Merseburg 
	Urologie


	SACHSEN
	CHEMNITZ
	Gynäkologie
	Psychotherapie | Psychologische Begleitung


	DRESDEN
	Endokrinologie
	Logopädie
	Psychotherapie | Psychologische Begleitung

	HERRNHUT
	Epilation | Trans*-Beratung

	HOHENSTEIN-ERNSTTHAL
	Gynäkologie

	LEIPZIG
	Chirurgie
	Dermatologie | Epilation
	Hausarzt
	Logopädie
	Psychotherapie | Psychologische Begleitung | Gutachten

	NEUKIERITZSCH
	Gynäkologie

	WERDAU
	Brustzentrum

	ZWICKAU
	Dermatologie | Epilation
	Gynäkologie
	Logopädie
	Psychotherapie | Psychologische Begleitung


	Thüringen 
	Erfurt 
	Gutachten

	Greiz 
	Psychotherapie 

	Jena
	Psychotherapie | Gutachten 

	Sömmerda
	Dematologie | Epilation 
	Psychotherapie
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